
CURRICULUM VITAE
DOTT.SSA PASQUA TEORA

Psicologa – Psicoterapeuta
ad Approccio Sistemico ed Analitico Transazionale

individuale, di coppia, di gruppo e di gruppo famigliare,
supervisore individuale e di gruppo

DATI PERSONALI

Teora dott.ssa Pasqua, nata a Venosa (PZ) il 17/01/1950 residente a Bergamo dal 1973 e dal 1991 in 
via Dei Prati, 4 – Studio: “Centro Psicologia e Cambiamento”  via     Eugenio Montale n° 23 - 
24126 Bergamo; tel. Studio 035.31.95.45, cell. 333 6856194; e-mail studio.teora@gmail.com;
sito web: www.psicologiaecambiamento.net   - www. pasquateora.it                             

DATI PROFESSIONALI PIU' SALIENTI

A) Laurea in Psicologia presso l'Università degli Studi di Padova, Dicembre 1980
B)  Parigi,  10  novembre  1988,  superamento  Esame  Internazionale  e  conseguimento  “Ph.D  di  Analista  
Transazionale per i Campi Clinici ed Organizzativi”, riconosciuto dalle Associazioni di A.T. Italiana (AIAT), 
europea (EATA), internazionale (ITAA)
C) Analisi personale e didattica Individuale e di Gruppo dal 1979 al 1983 e da Dicembre 1986 a Febbraio 
1988
D) Iscrizione all'Ordine degli Psicologi, 15/01/1990, numero di iscrizione all'Ordine: 03/1705
E) Abilitazione in prima istanza all'esercizio dell'attività psicoterapeutica ai sensi dell'art. 35 legge 56 del  
18/02/1989
F) 1986-1992 Istituto Italiano di Programmazione Neurolinguistica (IPNL) e Ipnosi Ericksoniana, training 
biennale e conseguimento “Master di PNL e Ipnosi Ericksoniana”; biennio di assistenza e tutoraggio per i 
nuovi allievi dei corsi di formazione; gruppi di approfondimento, gruppi di supervisione e casi clinici;
G) Settembre 1990 Costituzione del Centro Psicologia e Cambiamento a Bergamo in via E. Montale, 27/31 
per l'attività clinica,  di  supervisione individuale e di  gruppo, per Interventi  di  Formazione in Aziende a  
conduzione familiare
H) Milano, 1992-1994 Corso biennale di formazione su “Modello Sistemico Applicato alle Organizzazioni” 
prof. Duccio Detorre presso il suo istituto di Milano;
I)  1996 – 2004 gruppo di  supervisione con il  Dott.  Cecchin  presso il  Centro Milanese di  Terapia  della 
Famiglia in via Leopardi a Milano 
J) 1998-1999 Ospedale San Carlo di Milano: Corso annuale di Ipnosi Clinica;
K)  1999-2001 Istituto per  la  Terapia  della  Famiglia  di  via  Vittorio  Veneto  a  Milano,  corso  biennale  di 
“Terapia della Coppia con approccio Sistemico”;
L) 2001-2002 Corso di Medicina Psicosomatica Azienda Ospedaliera San Carlo di Milano, referente dott.ssa  
Merati;
M) Milano, Istituto di Programmazione Neurolinguistica 2001-2002 Master Biennale su “Psiche e Soma” 
con il dott. Gianni Fortunato; gruppo analisi dei casi;
N) 2004 a tutt'oggi gruppo di supervisione a leadership passante (il post-Cecchin)  a cadenza mensile con 
colleghe senior dell'ex gruppo Cecchin presso il  Centro per la Mediazione Sistemica Gregory Bateson a 
Milano – Articolo: "Il cielo in una stanza" con Maria Castiglioni e Donatella Carnaccina e Pamela Peduzzi -  
PSY-RES anno 2015
O) 2008 – 2009 Scuola Selvini Palazzolo con la Dott.ssa Malacrea del Centro Tiama; Corso annuale di  
formazione per psicoterapeuti “Psicoterapia in età adulta e traumi infantili”;
P)  2010  Associazione  EMDR  referente  Dott.ssa  Isabel  Fernandez;  formazione  di  primo  livello  per  il  
trattamento della sintomatologia traumatica negli adulti e nei bambini;
Q) 2016 Associazione EMDR referente  Dott.ssa Isabel  Fernandez; formazione di  secondo livello per  il  
trattamento della sintomatologia traumatica negli adulti e nei bambini;

mailto:studio.teora@gmail.com
http://www.psicologiaecambiamento.net/

